Informacie k lyZiarskemu vycvi

1. Termin
05.02.2012 -10.02. 2012 (nedel’a - piatok)

2. Miesto
Martinské hole

3. Ubytovanie
Chata Martinské hole

4. Cena za pobyt
150,00 € (v cene je aj skipas)
130,00 € (pre deti, ktoré maja vlastny skipas)

5. Cena za pobyt zahfna
nocl'ah, celodennu stravu, pitny reZim, skipas na cely pobyt, ocenenia za sutaze, vecerny
program

6. Doprava
Individualne, zabezpecia rodicia. Prostrednictvom navratiek sa o moZnosti dopravy
vzajomne dohodneme.
TAM
Dieta je potrebné 05. 02. 2012 dopravit do strediska a odovzdat pedagoégovi
medzi jedenastou a trinastou hodinou. Pobyt zac¢iname vecerou. Pripominame,
Ze vyjazd na Martinské hole je moZny len do 12,00 hodiny. Navrat spat’ je mozny
od 13,00 hodiny.
SPAT
Pobyt kon¢ime 10. 02. 2012 v piatok obedom. V pripade zaujmu si mo6Zete dieta
prebrat uz po 13. hodine, inak lyZzujeme do 15,30 hodiny. Odchod zo strediska
individualne zabezpecia rodicia.

7. Vycvik sa uskuto¢ni iba v pripade priaznivych snehovych a poveternostnych
podmienok Lyziarsky vycvik je pobytovy, nie je mozné nan denne dochadzat.
Skola si vyhradzuje pravo skratit’ alebo odvolat’ lyZiarsky vycvik v pripade zlych
poveternostnych podmienok.

8. Ziaci budd pred odchodom na lyZiarsky vycvik informovani o bezpeé¢nosti a
ochrane zdravia pri akciach usporaddvanych pocas tyzdna a o pravidlach
slusného spravania. Skola si vyhradzuje pravo pri poruseni poriadku zrusit
dietatu pobyt na vycviku a poslat ho na naklady rodi¢ov domov.

9. Zoznam veci potrebnych na vycvik:
Vsetky veci, ktoré si dieta berie na vycvik, vratane lyzi, lyziarok, palic, prilby a d’alSich,
ziadame podpisat’. V pripade straty neberieme za nepodpisané veci zodpovednost’. Dakujeme.

e lyziarska vystroj — lyZe (prekontrolovat nastavenie viazania), lyziarky, palice,
lyziarske okuliare, prilba (povinnd)
e roller

e 2 pary lyziarskych rukavic



e oteplovacia stiprava (aj nahradna)
e teplakova stuprava (alebo domace oblecenie do chaty)
e tepld mikina, roldk
e 5 parov ponoziek
e 2 ks pancuchy alebo spodné termooblecenie
e sSpodnd bielizen
pyZamo
zimna obuv
tenisky (obuv na nosenie v chate)
lampas
hygienické potreby, uterdk
flasku alebo nerozbitnu termosku na ¢aj ’-i"/// . / /
hry, knihy na ¢itanie — na vyplnenie vol'ného ¢asu dietat’a &

e vreckové
Mnozstvo oble¢enia zvazte sami, zbyto¢ne vela veci nebal'te. Skola neprebera zodpovednost
za stratu alebo poSkodenie cennych veci (elektronika, zlaté veci...a pod.). Odporic¢ame takéto
veci na lyziarsky vycvik nebrat. Neodporaame dévat’ dietat'u na pobyt mobilny telefon.
Kazdé dieta bude na cely pobyt zaradené do urcitej skupiny k prislusnému pedagdgovi, ktory
vam odovzda pri preberani dietata svoje telefénne Cislo, na ktoré mozete volat’ v case mimo
lyzovania.

10. VSetci Ziaci Skoly su poisteni proti urazu.

11. Upozornenie pre snowboardistov:
Snowboardisti mozu ist’ len ti, ktori su v tomto Sporte zdatni, tzn. vedia sa vyviezt' na vleku a
dokazu robit’ obluky a zabrzdit. Odporu¢ame nosit’ chrani¢ chrbta — korytnacku. Prilba je
povinna!

12. Na pobyte s naSou $kolou sa zGcastni aj kvalifikovana zdravotnicka. Nezabudnite
na preukaz poistenca!

13. Podl'a Vasich moZnosti Vas prosime o pribalenie drobnych reklamnych predmetov a
cien, ktoré vyuzijeme VO vecernych aktivitach a na lyziarskych pretekoch ako odmeny
pre vase deti. Dakujeme.

14. Ak diet'a pocas pobytu ochorie, rodi¢om sa vrati za kazdy nezacaty den.

Prijemné balenie praje za cely kolektiv
Anna Thomkov3, riaditel’ka Skoly



