
Súkromná základná škola BellAmos, Východná 18, Martin 036 01 
 

 

 

V súlade so všeobecne záväznými právnymi predpismi, metodickým usmernením č. 
15/2005-R MŠ SR z 31.10.2005 a Rámcovým plánom opatrení pre prípad pandémie chrípky 
v Slovenskej republike vydáva riaditeľka Súkromnej základnej školy BellAmos internú 
smernicu Pokyn na vykonanie opatrení proti šíreniu chrípky. 

 
Čl. 1  

Úvodné ustanovenia 
 
Tento vnútorný predpis je vypracovaný na podmienky Súkromnej základnej školy 

BellAmos, Martin (ďalej škola). 
 

Čl. 2  
Trvanie opatrení 

 
Riaditeľ školy každoročne v období od 15. novembra do 15. apríla nasledujúceho 

roka, ak počet neprítomných detí alebo žiakov prekročí 10% z celkového počtu žiakov, začne 
sledovať a vyhodnocovať dôvody neprítomnosti detí a žiakov na výchovno-vzdelávacom 
procese. V prípade podozrenia šírenia chrípkového ochorenia aktivuje opatrenia aj mimo 
uvedeného termínu. 

 
Čl. 3  

Činnosť riaditeľa školy v rámci preventívnych opatrení 
 

Riaditeľ školy v období podľa článku 2 vykoná nasledovné opatrenia 
1) zabezpečení vzdelávanie žiakov so zameraním na predchádzanie chrípkového 

ochorenia (Rámcový plán opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej 
republike) a oboznámenie žiakov so základnými príznakmi chrípkového ochorenia, 
spôsobmi liečby chrípky a správania sa v čase ochorenia, 

2) poverí zodpovednú osobu evidenciou počtu chýbajúcich (zvlášť z dôvodu 
respiračných ochorení) aspoň raz za týždeň, v prípade podozrenia zvýšeného 
nárastu chorých aj viackrát za týždeň, v prípade prekročenia 10% počtu 
neprítomných žiakov z celkového počtu žiakov denne. Táto osoba je povinná 
pravidelne hlásiť počty chýbajúcich podľa pokynov nadriadených orgánov 
(predovšetkým zriaďovateľ a príslušný regionálny úrad verejného zdravotníctva), 
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3) vyzve všetkých vyučujúcich, zvlášť triednych učiteľov a dozor konajúcich pedagógov 
k zvýšenej kontrolnej činnosti na úseku dodržiavania hygienických návykov, 

4) poverí zodpovedného vedúceho zamestnanca na technickom úseku zabezpečením 
dôkladného upratovania (dvakrát denne) a dezinfekcie (raz za týždeň) priestorov 
školy, 

5) poverí triednych učiteľov priebežnou kontrolou dodržiavania opatrení zo strany 
žiakov, 

6) vyzve rodičov a žiakov, aby v prípade podozrenia na chrípkové ochorenie sa podrobili 
liečeniu a nenavštevovali školu, 

7) poučí vyučujúcich o potrebe izolácie chorého žiaka od ostatných účastníkov 
výchovno-vzdelávacieho procesu a ďalšom postupe (informovať zákonného 
zástupcu, ktorý zabezpečí návštevu lekára), 

8) vyzve zamestnancov školy, aby v prípade podozrenia na chrípku sa podrobili 
domácemu liečeniu alebo lekárskej starostlivosti a do práce nastupovali až po 
úplnom doliečení vo vyhovujúcom zdravotnom stave. 
 

Čl. 4  
Činnosť učiteľov v rámci preventívnych opatrení 

 
Triedni učitelia 

1) v mesiacoch september – október zabezpečia v rozsahu jednej triednickej hodiny s 
využitím informácií uvedených v Rámcovom pláne opatrení pre prípad pandémie 
chrípky v Slovenskej republike vzdelávanie detí a žiakov so zameraním na 
predchádzanie chrípkovému ochoreniu so zvláštnym zreteľom na individuálne 
správanie a správanie sa v kolektíve, na základné symptomatické príznaky 
chrípkového ochorenia, na liečbu chrípky a správanie sa v čase ochorenia. 

2) dohliadnu na dostatočné množstvo jednorázových hygienických papierových utierok, 
a tekutého mydla v triede, 

3) priebežne vykonávajú kontrolu dodržiavania hygienických návykov, poučia žiakov o 
dôslednom prezúvaní sa a potrebe odkladania vrchného odevu do šatní, o nutnosti 
umývania si rúk po príchode do školy a domov, pred vstupom do školskej jedálne, po 
použití sociálnych zariadení, 

4) poveria týždenníkov pravidelným vetraním tried. 
 
Dozor konajúci pedagógovia sú povinní 

1) vo zvýšenej miere vykonávať kontrolu prezuviek, 
2) počas prestávok dbať na dodržiavanie hygienických návykov, 
3) kontrolovať vetranie v triedach, 
4) upozorňovať na potrebu umývania si rúk pred vstupom do školskej jedálne. 

 
Všetci vyučujúci sú povinní 

1) byť nápomocní triednym učiteľom a dozor konajúcim pedagógom, 
2) dbať na zvýšenú hygienu počas vyučovacích hodín 
3) dbať na to, aby sa tabuľa zotierala mokrou špongiou a nie suchou handrou, ak to nie 

je v rozpore s individuálnymi požiadavkami jedincov vyžadujúcich si špeciálnu 
starostlivosť. 

 
Čl. 5  

Oznamovanie ďalších pokynov a opatrení 
 

Riaditeľka školy bude oznamovať bezodkladné a iné dôležité informácie 
prostredníctvom 

1) internetovej stránky školy, 
2) oznamov na školskej informačnej nástenke a na vstupných vchodových dverách, 
3) písomných a slovných oznámení zákonným zástupcom žiakov. 
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Čl. 6  
Činnosť riaditeľa školy v prípade zvýšenej chorobnosti, epidémie a pandémie 

 
Riaditeľka školy, ak počet neprítomných žiakov z dôvodu ochorenia na chrípku 

prekročí 
1) 15% z celkového počtu žiakov prijme nasledovné opatrenia: 

a) po konzultácii s príslušným regionálnym úradom verejného zdravotníctva 
môže skrátiť vyučovaciu hodinu na 40 minút, 

b) zdrží sa organizovania školských výletov, exkurzií, plaveckých výcvikov a 
ostatných hromadných školských podujatí. 
 

2) 20% z celkového počtu žiakov prijme nasledovné opatrenia: 
a) oznámi túto skutočnosť príslušnému regionálnemu úradu verejného 

zdravotníctva, 
b) zruší všetky záujmové krúžky a mimoškolské aktivity pri prudkom a 

perspektívnom náraste choroby, 
c) na základe odporúčania príslušného regionálneho úradu verejného 

zdravotníctva preruší výchovnovzdelávací proces. 
 

Čl. 7 
Záverečné ustanovenia 

 
Interná smernica – Pokyn na vykonanie opatrení proti šíreniu chrípky v podmienkach 

Súkromnej základnej školy BellAmos bola schválená dňa 16. 11.2010 a nadobúda 
účinnosť dňom jej schválenia.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prílohy 
Príloha č. 1 Podrobný plán opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej republike (v 

elektronickej podobe) 


