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Casopis Zvorkek TABA 2013/2014vydava Tl&ova agentira BellAmos pr:
Sukromnej zékladnej Skole BellAmos v Martine 036Qlica vychodna 18, z&®
pomoci Ziakov a pedagdgov Skoly pod vedenim Mgrzady Vavakovej.e
Redakény tim: Séfredaktorka €asopisu — Viktoria Richterova, zastupkyiha ©
Séfredaktorky — Alexandra Gabelova. Redaktori: Adriana BeneSova, itan o
Paulini, Emma KriStofikovaKontakt: 0907/101023 alebo bellamos@mtweb.sk:
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Foto na titulke Buduci prvéikovia

v BellAmos

Autori fotografii v tomto¢isle Mgr. Anna
Thomkova, Bc. Katarina Kbva, Mgr.
Jana Muchova, Mgr. Tomas Krsko

Kto mal a md narodeniny?

Tobias Jankular 01.02. 1.9
Patrik Jarkovsky  01. 02. 8. S
Richard Smolka 07.02. 2. S
Lucia Buksova 13.02. 5. S
René Mazari 17.02. 2. S
Agata Podhradska 19. 02. 3.

Tomas Pacera 20. 02. 8.

Ema Hladekova 25.02. 5. 9

Kto mal a md meniny?
Veronika Spi§sakova 04. 02. 7.
Agata Podhradska  05. 02. 3.
Dorota Pokrievkova 06. 02. 5.

Livia Holeckova 20.02.5. S
Roman Vere§ 23.02. 8.

Matej Benes$ 24.02. 3. 9
Matej Imris 24.02.5. S
Matej Koniar 24.02. 4. 3
Matias Krutay 24.02.2.S

BlahoZeldme ucitelom

Narodeniny mali
Ivona Gurdova 09. 02.
Anna Thomkova 13. 02
Robert Moric 23. 02.
Marta Smirnovova 28.02
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Strana pre rodicov 18

Vazeni rodi¢ia !

Rodkovské zdruzenie pri Sukromnej zakladnej Skole Beibsvam d’akuje za doveru,
ktora ste nam prejavili v minulych rokoch poukazan2% zo zaplatenej dane. K
skvalitneniu vychovno-vzdelavacieho procesu v nejmaliere prispieva aj prostredie,
v ktorom vzdelavanie prebieha a pravéaita vaSej pomoci sa nam podarilo naSe
Skolské prostredie sprijentra zmodernizowa

Prioritne bola rieSena rekonstrukcia socialnych iazEmi avymena okien
v jednotlivych triedach.

Rodicovské zdruzenie si Vas opatovdevd’ujeme poZiada o poskytnutie pomoci,
vdaka ktorej mézeme v zmysle platnych pravnych noripouzi 2% z Vami
zaplatenej dane na vylepSenie podmienok vychowadalégvania.

V diioch pred jarnymi prdzdninami sme VaSinta® dali potrebné ttava pre &ely
poukazania sumy do vySky 2% zaplatenej dane. Adetaipotrebovaviac tlaiv,
ochotne Vam ich poskytneme v riadite Skoly, alebo si ich m6Zzete stiahhoa naSej
internetovej stranke.

Dakujeme.
Blahozelame!

Na3a pani witePka Renatka Spiriakova postUpila do celoslovenskehkola ankety
0 najoblUbenejSieho ditela, witelku ZLATY AMOS 2014, a to z Uzasného 4.
miesta, len s malinkou stratou na prvého.

Drzme jej vSetci palce 7. - 9. marca, ki sa v KoSiciach postavi pred Wku porotu
a bude bojova’ o ve’ké finale!

A ak by ste ju chceli podpariv boji 0 Amos sympiaka, mbzete tak urabina
internetovej adresaww.zlatyamosks kde ju v sekciNominanti + hlasovani@ajdete
pod¢islom 63. Mgr. Katarina Orelova

3 Hlavné sprivy

Jh"lﬁ" ME1l  MAL I P :f."ff{@‘s',—'.'ﬁ, MADZE e

| 4

rd

T
) SPO2 WAL, Ach 95 Fyzica ZABAUNAS
v -t gl e
575 BELLAMES . s W st @gni | 2o




Budiici prvdcikovia v BellAmos 4 17 Okienko Specidlnej pedagogicky

Ahojte BellAmosacki rodfia!
Mili naSi rodtia, skoro kazdy z nas, menej viac, zablidi na milovany
i zatracovany facebook. Ja vam chcem v dneSnommkkiponiknt facebookovi
skupinu pod ndzvomRsycholdgia pre milujucich rodiéov*, ktor4 pontka mnoho
¢lankov, vyskumov, rad a tipov na aktualne témy jika sa vychovy deti. Je to
vel'mi inSpirujucecitanie, a tak som sa rozhodla potisi! © Verim, Ze najdete to,
¢o prave potrebujete. Tak nech s&ipmala chiiovka na tému hranice:

Su hranice vo vychove dolezité?

Psycholdégovia pouzivaju termin ,sebaregulacia"wisasti s oviadanim impulzov,
schopnogou sustredi sa a mé pod kontrolou nalady. Bébétka tito schopitios
nemaju, postupne sa vyvija u &af a dozrieva vekom. Prejavuje sa napriklad v
oblasti emocionality, v rozumovej oblasti aj v s@ai. Deti s nedostatnou
sebaregulaciou majtazkosti v rovesnickych vahoch, vo vgahoch s &itelmi v
Skolke a Skole, ale aj v akademickej oblasti a stbiaykonu.

Ako mame my, rodia, moznos podpori sebaregulaciu naSich deti?
Psychologika Piotrowski a jej tim skimali faktory, ktoré napéhaju efektivnej
sebaregulacii.

Slvislog medzi nizSou sebaregulaciou a Stylom vychovy sal@zala u rodov,
ktori boli zhovievavi ku vSetkym prejavom svojhatdt'a, nijak ho nelimitovali.
Tito rodiia odpovedali “ano" napriklad aj na otazku "ignemj zlé spravanie
mojho dig’ata". Vysledky Studie vSak nazhigl, ze pre vyvin sebaregulacie je
idealna vyvazendsmedzi vdénog’ou a hranicami. Neobmedzavprilis svoje diéa

a hovort’ mu na jeho napad§o nagastejSie "ano" nie je Skodlivé, naopak, zasadne
podporuje rozvoj digafa. Nechajte ich hrasa v blate, jgs musli ¢inskymi
palickami a bez& opanym smerom po prazdnych eskalatoroch. Tietocmaiké
vstupy podporuju tvorivasa zivotaschopnaosdietata. Druhou stranou dovolenia
Misko Miti P Pet’ko Nosel dietatu slobodne a tvorivo si uzivesvet je vSak damu jednoznéné pravidla,
ktoré mu ukdzu, Zze vo svete platia obmedzenia. dlezi¢ vystupova jasne,
jednoznéne a zrozumittne v oblastiach spravania sacvanym ludom, etiky,
destruktivneho spravania, #vania inych, sebeckosti a agresivity. Vo vyskume
Jessicy Piotrowski mali lepSie sebaregnka schopnosti deti, ktoré ré jednak
podporovali v autondmii, ale zarave niektorych situaciach znel ich nazor jasne a
jednoznéne. Je dobré hovaride’lom vd'a "ano", ale zarove je dolezité by
konzistentny a rozhodny vo vymedzeni hranic.

Zdroj: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3602616

Prijemné efektivne vyuzivanie facebooku Vam praje
Betka Gazov4, Specialna pedagdka

Simon Matovéik Gregor Zorkécy Alexander Mat’ovéik



English Page 16

Hi Kids,

We are back from our spring holiday, hopefully ¢ledy enjoyed
the time off, winter activities. Unfortunatelly, @w conditions aren’t
the best this season. Almost all over the worldsthhave this kind
of break. It's usually in February or March andasts one week.
According to your parents, most of you will go skji or
snowboarding somewhere in our country or even abr@o and
have fun! Because our local ski resorts can’tyezfer too much of
snow... Weather is so far pretty decent, just itkk&ngland. Enough
of bad news. Let’s look at something nicer. Theels here again.
Valentine’s day was verv cool and it happened ddalrbefore
spring break. | saw me Saska Slichtikov: cardsrthekittle notes and
great smiles on your faces. Pretty soon we willehamother quite
funny holiday... Easter... See you around and kegpy!

Mgr. Adam Zorkécy

Saska Slichtikov:

Matus Fiolek

Stepan Chaur

Samuel Samalil



Regiondlna vychova v BellAmos 6

My Stvrtaci, v ramci regionalnej vychovy a hry, kiopripravila Turisticko-inforména
kancelaria mesta Martin, spoznavame hravou a zanoéeénou formou mesto Martin s
jeho réznymi kultdrnymi institdciamii pamiatkami. NaSimi tematickymi zastavkami,
pri ktorych si uvedomujeme ich kultdrno-sp&mskd hodnotu, sa stali: Etnografické
mizeum Memorandové namestie a evanjelicky kostazedim M. Benku, Mlzeum A.
Kmeta, Slovenské narodné literarne mizeum, Slovenskéokw® divadlo, Narodny
cintorin a Tuéianska galéria. V Téranskej galérii nam ponukli aj svoj ateliér Kocur,
v ktorom sme sa aj my na chiui stali mladymi umelcami. Vyskisali sme si kresbu
suchym pastelom a naSe prace budu v tejto instafigystavené, pretoZze sa nam naozaj
vydarili. Ved’ posif'te sami... Mgr. Zuzana Kov#&ova
e ~

15 Sladkd matematika

Sladka matematika
or matika bellamosakov

Spravna odpow® na Ulohu v predchadzajlcaiisle casopisu Zvoeek bola:Na
jednotlivych kockach padli takéto €isla:
na ¢ervenej kocke - 5, na Zltej — 1, na modrej — 4 aarbielej kocke — 2.

Spravne odpovedali:
Janko Stehlik 5. S, Marko Buchala 9. S, Katka Hronava 9. S, Melisa Lonské
5. SA.
Srde&éne im blahozelame a ako inak — dostavaju aj sladkdenu.

Zadanie prikladu:

V zéstupe stoji p& chlapcov - od najmensieho vpredu po najvysSieho.iémne ze:
-niz8i ako Adam je len Juraj
-Matrtin je vySSi ako Juraj, ale nizsi ako Laco
-Peter je vySSi ako Martin, ale v zastupe nie je aprvy, ani posledny.
Ako sa vola prostredny z chlapcov?

Odpovel na priklad, napisani na ligku aj so svojim menom, odovzdaj pani
ucitelke matematiky Majke Debnéarovej, kdékek ju stretnes
do 14. marca 2014.



Tiilame sa s Tuldéikom... 14

Prechod z chaty pod Suchym na chatu Rac¢ianskej Magure

V januari sme sa s Tulikkom vybrali cez JanoSikovo na chatu pod Suchymi’ Kme
prisli na chatu, bola uz plna turistov. Na chateessa zohriali a osviezili. Hidalgovci
nas ponukli typickymi Spanielskymi viattoymi kol&ikmi. Boli vyborné. V ceste sme
d’alej pokr&ovali traverzom popod Suchy. Bola to najkraj&a’ cesty. ISli sme okolo
krasnych kamennych Gtvarov. Na ceste od Suchéhohkte na Magure bolo k&
snehu, inak cesta bola skor blatistd. Na chatessipechutili na zemiakovych plackach
a inych dobrotach. Mamina mala pre Dasu este pkskagwetoze na Silvestra s nami
neboli. Cel4d naSa tira so vSetkymi prestavkamildresi sedem hodin. Pasie asi
objednala pani ditelka Betka, pretoze to bol posledny teply januarosy. @olo nam
ako vzdy skvele a sme radi, Ze sme boli.

Adam Kko, 6 .S

Cestou z Magury sme sa hrali s Dasou na vojakala B poriadna gébava.
Simon Kko, 1. S

7 Regiondlna vychova v BellAmos

JAni sa nenazdame aza par dhda rozldime s prvym stuppom a budl z nas
piataci...” Takéto myslienky uz prebiehaju v myshamojich Stvrtakov. A tak sme sa
rozhodli na krasne Styri roky prezité v BellAmosaspominé aj na vytvarnej

a pracovnom vytovani. Kel'’ze my uz mame s kasirovanim bohaté skusenosti] nebo
pre nas problém opésyrobit’ 'udské,éi zvieracie posta¢ky. Tieto su vSak pre nas
hodnotné viac ako ktorékeek iné, pretoze stvénji naSe najkrajSie spomienky.
Spomienkou na prvi triedu je postavallrd\becdara / autor: Niko Lencsés / a vily
Abecedy / autor: Alzbetka Béhmova /, druh triediessi uctili Ferdom mravcom /
autor: Mako Koniar / a Truhlikom / autor: Mat(s Slichtik Na tretiu triedu
nezabudneme daka Pipi Dlhej Patuche / autor. Rebeka Dorkova / a Panovi
Galanovi / autor: Samko Frnda /, no a symboly nt&rgjSej Stvrtej triedy vytvorila
Emka Dawelbeitova, ktora zhotovila babku Maléhonpai a Karinka Macalakova
zhotovila jeho planétu s baobabmi a &kau. A kefze my, Stvrtaci, sa uz dokazeme
diva’ na svet nielend&mi, ale aj srdcom, vedzte, Ze tieto naSe padtaviie su len
obytajné babky. V kazdej z nich, vjej vnatri, su ulérySetky naSe nadherné
spomienky, zazitky a Sibalstva, ktoré sme v rozkoaych triedach, ptas Styroch
rokov zaZili... Mgr. Zuzana Kov#&ova




Beseda so spisovatelom Misdkom 8

31. 1. 2014 sa Ziaci 2. stg z&astnili na besede s martinskym spisol@ate Petrom
Misakom, ktory zavital do naSej Skoly. Na besedenszhli dozvedié velmi
zaujimavé informécie nielen o zZivote spisoVateale aj o jeho literarnej tvorbe.
S&ag’ou besedy bola i autogramiada s autorom. redakcia TABA

Beseda s panom MiSakom bold’ne zaujimava. Ra sa mi od neho knizka Povesti
spod slovanskej lipy. Je tamlwei vel'a zaujimavych povesti. Ri&la som ju skoro
cell. Péili sa mi aj jeho odpovede na naSe otazky. Vzdy &toléné a jasné. Beseda
bola najlepSia, aki som kedy zazila. Ema Hladekov4, 5. SA

Bola to naozaj pekna besedaciasa mi, ako pan spisovdteozpraval o svojom
Zivote. Bolo fajn, k& sme sa ho mohli pyfaa tiez k& sme si mohli da podpisé
knihy. P&ili sa mi knizky. Su to naozaj zaujimavé pribeNgptalia Franekova, 5. SA

Téato beseda ma ddzaujala. Pan MiSak vedelfrai dobre zodpovedanaSe otazky a
vysvetlil ich vémi jasno! Spisovatelia ma moc nezaujimaju, ale d&#ak ma vémi
dojal. Moje pocity su super a pan Misak to lep&enhol urolt, lebo to bolo skvelé.
Dufam, Ze bude aj dalej pisd knizky a te& deti i dospelych!

Melisa Lonska, 5. SA

13 BellAmos a Europeana

Ked vznikla televizia, hovorilo sa o zaniku klasickétivadla. Napriek vSetkym
kuvi¢im hlasom tu divadlo stéle je... a by tu bolo ajalej, je potrebné vychova
spravneho divadelného divaka.

BellAmos ma vSetky sloveémarky - a nielen tie - divadelnopozitivne. Pri grv
prilezitosti beru deti a ida divadlom...

Pod’a mia to bolo vémi netypické. Najviac ma zaujalo, ako si dokazapamata
vSetky nazvyi uz plynov alebo cudzie slova. Vyzeralo to, akbbydejiny citali.
Zacali prvou svetovou vojnou, pokfavali druhou, presli cez komunizmus az po 21.
storadie.
(Zuzka)

Zaujalo nas to. Z&alo to tym, Ze sa piati herci zobudili do 20. stéaoa zaali
» Citar* jeho dejiny. Zaali prvou svetovou vojnou a presli vietkymi udedas, ktoré
zasiahli Eurépu. Najviac nas zaujal Marek GeiSbekiory dokazal do deja a
jednotlivych situécii vtiahniaj divdkov — a to sa ndm zdalo neuvérite

(Ema, Nerea)

Predstavenie bolo zaujimavé, tykalo sa dejin 2008ia. Celé predstavenie bolo
postavené na faktoch, niektoré mali smieSnu pohidnecké obsadenie bolo vyborné,
vedeli sa do svojich tloh vziZvukové efekty boli prepracované a dobre
zosynchronizované. A putavosti niet pochyb.

(Paro, Samo, Tomas, Roman)
Europeana bola jedna skveld hodina dejepisu, somiaadiiadu a predovsetkym
divadelnosti — aj tie najkrutejSie fakty hovorfi&vkou emocionalneho distancu, hra
nesHzla k zbyt@nej opisnosti, ale v jednotlivych situaciachatia moznas vyjadrit
udalosti divadelnym symbolom, obrazom, akciou. Akp povedali 6smaci fakt
dobré!
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BellAmos a Vyskolit z RoZe 12

V stredu rano sme sa stretli vo Vritkach na vlakstenici o 8:30. ISli sme vlakom

a paitali sme tunely®©. ISli sme si pozrie divadelnd hru do Mestského divadla
v Ziline. Ked’ sme dorazili do Ziliny, rezkym krokom sme i3li diivadla. Hra sa
volala Vysk@it z koze. Bola o patné®¢nom dieati, ktoré malo problém.
Predstavenie sa nam vSetkyntifiAa boli sme radi, Ze sme mohlt'ido divadla. Po
predstaveni sme sa mohli odfosi hercami a potom rovno na viak. Po ceste smg si a
my dali otazku: Kedy mam pocit, Ze vyskm z koze?

Viki Richterova, 9. S
Par’o: Ked’ ma ni€o naStve.
Ad’o : Ked’ dostanem déek alebo sa na riiem dohodneme a niekto to nedodrzi.
Filip : Ked’ je ku mne niekto neprijemny.
Lukas : Ked’ na ni€o potesSi alebo né® nastve.
Marko: Ked’ ma niekto presved, Ze ma pravdu a ja isto viem, Ze to nie je pravda
Ked’ na niekto nahnevéa alebodkena niekto nigim prekvapi.
Kara: Ked ma ni€im niekto prekvapi vo chvili, k& to n&akdm. Nemyslim
vyskatit' z koZe od zlosti, ale od radosti, Ze si néamiekto spomenul alebo naian
mysli.
Viki: Ked” mam z niéoho strasnu radésalebo somtiastna. Méze to hyaj naopak,
ked’ som na niekoho strasne nastvana.
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* Siroky vyber slovenskych &skych knih za najlepSie ceny,
* hodnotné knizné déeky na kazdu prilezitgs
* bohaty sortiment Studijnej literatary,
* pestra ponuka elektronickych knih,
* to najlepSie pre vase deti!
* .. staite sa naSim faniSikom aj na Facebooku — Vydé#isate Matice slovenskej

Zaregistrujte sa na naSej internetovej stranké&ajts pravidelné informacie o
kniznych novinkach, akciachfavach a viadalSich vyhod! Objednasi mozete
priamo cez internet, ale aj telefonicky, poStoupfa, mailom. Za zabalenie a
vyexpedovanie objednanych knih vam ¢tejeme Ziadne poplatky! Pri dobierke do 39
€ je poStovné 2,90 €, pri elektronickej platbe 1680 €! Pri objednavke nad 39 €
neplatite Ziadne postovné! Moztid®mfortného doréenia kuriérom do vlastnych
rak! Alebo: Navstivte nas v Martine a nakUpte eSteodnejSie priamo v naSej

predajnil!l
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Precitajte si s nami...
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Bmcek

A op& sme do Povésvej mapy Slovenska zakreslili
zaujimavy, pove&mmi opradeny Kkat. Tentoraz je nim
malebny kraj pod Javorinou, svet tajuplnych hradov,
hibokych lesov, rozkoSnych mesigk a dedin s bohatstvom
tradicii a neuveritnych pribehov... Napriklad sa dozviete o
tom, odkid@ sa v Novom Meste nad Vahom vzali tri starobylé
mee, starSie ako histdria tohto kraja... A viete \@bgre€o

sa Nové Mesto nad Vahom nazyva Nové, hoci jehangeji
siahaju az kamsi do davneho stredoveku? A ako sa se
dostala krovska koruna? A dobyli Turci Beckovsky hrad?
Odpovede najdete v knizke a okrem toho pétnas
vzruSujucich pribehov z bohatej minulosti Novéhoskéea

jeho okolia.

Citatel’sky Gspesny vyber povesti z Tianskej zahradky
je vdruhom, prepracovanom vydani rozSirengatsiu
kolekciu zaujimavych pribehov a nadherne ilustngva
Zajdete az do pradavnej minulosti,dkea medzi Fatrami
rozkladali len hlboké lesy a obrovské jazero aehoj
brehoch sa prelial divy tur, nazriete do tajomstiev kedysi
hrdych a nedobytnych hradov, o tom, ako uhorskéhbak
zachranili na Znieve pred Tatarmi, iotom, akorclu
dobiedzali do nepristupnych imnskych adoli. Dozviete
sa vé&a zaujimavého o patkoch tutianskych miest
a obci, i o neuveritmych, veselych i vaznych pribehoch,

ktoré sa ' nich odohrali.

Styridsa’ najkrajSich rozpravkovych skvostov
.Slovenského Homéra“ Pavla DobSinského vybral aysie
dneSnych deti citlivo upravil Ondrej Sliacky — jade
najlepSich  stasnych znalcov trathe] slovenskej
rozpravky a jej skrytej muadrosti. Pod jeho umnolow
staré pribehy znovu ozivaju a vlievaji do detskgitc
svoju zazrénu mudros, krasu, tajomstvo: tri holibky
zmenia Zzivot 3varnej siroty, tri zaZr&& kone dovedu
Popolvara az do palaca, mlady lladic oslobodi paviu
devu zo Skrupinového zamku, déaw so zlatou hviezdou
nacele zase z kliatby vyslobodi jej bk jelergek...

VYHODNOTENIE SU TAZE!!

V minulom¢isle Zvorgeka sme pre vas pripraviliaE o krdsnu knizku. $azna
otazka znela: Odkigpochadzal slovensky spisovatin Kollar? Spravna odpaie
z MoSoviec Z mnoZstva spravnych odpovedi sme vyzrebovalexgiiu Melisu

Lonsku , ktora ziskava krasnu knizku.
Srdene blahoZelame!



