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�asopis Zvon�ek TABA 2012/2013 vydáva Tla�ová agentúra BellAmos pri 
Súkromnej základnej škole BellAmos v Martine 03601, Ulica východná 18, za 
pomoci žiakov a pedagógov školy pod vedením Mgr. Zuzany Vavákovej. 
Redak�ný tím: šéfredaktor �asopisu – Boris Krá�, zástupky�a šéfredaktora – 
Viktória Richterová. Redaktori: Matej Imriš, Adriana Benešová, Nataša 
Jošková, Anita Paulíni, Alexandra Gábelová, Emma Krištofíková, Katarína 
Hroncová. Kontakt: 0907/101023 alebo bellamos@mtweb.sk. 
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Jaško Herbrych 1.S 01.05. 
Samuel Schovanec 4.S 14.05. 
Adrián Pacera 4.S 23.05. 
Dávid Frnda 1.S 27.05. 
Adam Figura 9.S 27.05. 
Olívia Macíková 4.S 31.05. 
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Viktória Richterová 8.S 10.05. 
Viliam Ková� 6.S 28.05. 
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Viera Mití�ová  02.05. 
Lucia Kršková  11.05. 
Adam Zorkócy  13.05. 

Autor fotografií: Borko Krá�, 9. S
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Po krô�ikoch do tajov matematiky 

Adélka dnes prišla zo školy celá natešená: „Na matike sme dnes mali pána 

matematikára a bolo to super, matika ma bude bavi� ešte viac než doteraz." (Odkaz 

prváckej mami�ky na sociálnej sieti.) 

U�ite� musí žiakom veri�, že objavia celú matematiku. U�ite� nesmie vysvet�ova�, 
deti všetko objavia. U�ite� musí na to všetko vytvára� podmienky, musí by�
trpezlivý, neskáka� im do re�i. Musí podporova� vzájomnú diskusiu medzi de�mi, 
povzbudzova� ich. Skuto�ne motiva�né je jediné – úspech die�a�a. O tomto a ešte 
všeli�om inom bolo vzácne stretnutie s charizmatickým �lovekom, martinským 
rodákom Milanom Hejným v Súkromnej základnej škole BellAmos v pondelok 20. 
mája.  
V ži�livej a tvorivej atmosfére pán profesor odu�il jednu výnimo�nú hodinu 
v prváckej triede. Pán profesor dokázal deti drža� v aktivite celú hodinu, bez známok 
únavy na jednej aj druhej strane. Naopak, deti žiarili rados�ou.  
Na popolud�ajšom seminári pre u�ite�ov z celého Slovenska urobil rozbor ukážky 
odu�enej hodiny. Kroková metóda všetkých zaujala, podobne aj vízia, že v budúcom 
školskom roku by mohli by� jeho u�ebnice preložené do slovenského jazyka a 
oficiálne by sa mohli za�a� používa� v slovenských školách. Nechýbali ani krásne 
úsmevné spomienky na otca Víta Hejného, stredoškolského profesora, ktorý ho 
priviedol k matematike a u�eniu.  
Dnes pán profesor žije a pôsobí v Prahe, ale krásna tur�ianska �ubozvu�ná 
sloven�ina je dôkazom, že pán profesor je srdcom stále na Slovensku. 
(Fotoreport v budúcom �ísle)    Anna Thomková 

�o nás ešte �aká do konca školského roku 
Ešte pár týžd�ov a poslednýkrát v tomto školskom roku zazvoní školský zvonec.  
Skôr, než sa rozbehneme na prázdniny, �aká na nás ešte nieko�ko dôležitých 
a zaujímavých akcií. 

• Detský �itate�ský maratón „�ítajme si...“ 
T: 4.jún    Miesto: Súkromná ZŠ BellAmos 
• Pasovanie prvá�ikov za rytierov krá�a Abecedára a De� budúcich prvákov 
Termín: 6.jún   Miesto: Kaštie� Zátur�ie 
• Stretnutie žiaci II. stup�a a Pavel Hirax Bari�ák – martinský spisovate� ako 

cestovate�
T: 11.jún   Miesto: Súkromná ZŠ BellAmos 
• Stretnutie rodi�ov žiakov 4. ro�níka s u�ite�mi II. stup�a. Informácia 

o budúcom školskom roku. 
Termín: 12. jún    Miesto: Súkromná ZŠ BellAmos 
• Cyklistické preteky Cyklo Country  pre všetkých žiakov školy 
Termín: 20. jún  Miesto: Letisko Koš�any nad Turcom 
• Škola v prírode  
T: 23.6. – 27.6.   Miesto: Vernár okres Poprad 

Sledujte stránku školy www.bellamos.sk, kde sú denne aktualizované všetky akcie 
a udalosti. 

� Nielen v apríli sme v BellAmos žili 
zdravo a ekologicky. Ale práve v máji 
sme to chceli ukáza� i ostatným. Na 
stranách 4-7 si môžete pre�íta�, ako 
sme spolo�ne strávili environmentálny 
týžde�.  
� Emka Spišáková z 2. S triedy sa 
osobne stretla s prezidentom 
Slovenskej republiky Ivanom 
Gašparovi�om. Ak sa chcete 
dozvedie� pre�o, nalistujte si stranu 8. 
� Lili Ková�ová zas bola u strýca 
Zahrušku. Chcete vedie�, ako to 
vlastne bolo? Tak �ítajte stranu 9. 
� Niektorí bellamosáci zažili s pani 
u�ite�kou Katkou Orelovou 
nezabudnute�ný environmentálny 
pobyt v Zaježovej. Viac o tomto 
pobyte si môžete pre�íta� na stranách 
10 a 11. 
� Boli sme úspešní i v sú�aži 
GYMBOJ - V dobrodružnej 
matematickej sú�aži získali naši žiaci: 
Samo Ma�ov�ík, Maroš Luká�, Peter 
Pilka a Erik Leclercq krásne 9. miesto 
z 19. Gratulujeme! 
� Tomáš Muntág sa zú�astnil na 
výhernom pobyte na Po�úvadle, ktorý 
získal ako odmenu za 3. miesto vo 
fotografickej sú�aži Svet okolo nás. 
Sprevádzala ho i jeho spolužia�ka 
Katka Hroncová, ktorá sa na pobyte 
zú�astnila tiež za odmenu v dotazníku. 

� Aj tento mesiac zožali naši 
bellamosáci mimoriadne úspechy. 
Viac o nich na stranách 12 a 13. 
� Na strane 14 si môžete pre�íta�
ví�aznú literárnu prácu Natašky 
Joškovej, ktorá je naozaj dobrá. 
� Do BellAmosu zavítal významný 
profesor Ivan Kalaš. O �om všetkom 
bola jeho vzácna prednáška, si 
pre�ítajte na strane 15. 
� Na stranách 16 a 17 vám prinášame 
reportáž Katky Hroncovej a Tomáša 
Muntága z pobytu na Po�úvadle. 
� Na strane 18 si môžete prezrie�
fotografie, ako naši prvá�ikovia snívali 
v Ateliéri Kocúr. 
� I v tomto �ísle si môžete nájs� naše 
pravidelné rubriky: English Page 
nájdete na strane 19, Sladkú 
matematiku trochu inak nájdete na 
strane 20, Okienko špeciálnej 
pedagogi�ky na strane 21 a Stranu pre 
rodi�ov na strane 22. Prajeme vám 
príjemné �ítanie! Redakcia TABA. 
� A na záver vám prinášame 
autogram od spisovate�a Jozefa 
Tatára, s ktorým sa naše redaktorky 
osobne stretli na Jarnej škole fantázie 
v Biblickej škole v Martine. 
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Milí rodi�ia.... 

Môžete de�om internet úplne zakáza�, môžete im zakáza� sociálne siete, môžete 
domáci po�íta� prepcha� programami, ktoré budú blokova� prístup na niektoré 
stránky. No možno ove�a lepšie bude, ke� ich namiesto zákazu nau�íte, ako sa na 
internete správa�, aby sa nedostali do nebezpe�enstva ani v �ase, ke� už budú 
vedie� vaše ochranné opatrenia prekona�. 

Ako nau�i� die�a zaobchádza� s internetom? 
- Neexistuje žiadna odporú�aná denná doba, ktorú by die�a malo strávi� pri PC 

alebo na internete, no rozhodne by to mali by� nanajvýš desiatky minút, nie 
hodiny, bez oh�adu na vek. 

- Nau�te sa dobre používa� po�íta� a internet, aby ste boli pre svoje deti dobrými 
sprievodcami. 

- Ukážte de�om, ako na internete trávi� �as efektívne, aby nemali tendenciu po 
�om len bezcie�ne surfova�, h�adajte s nimi veci do školy, ale tiež tipy na 
výlety �i hudobné klipy. 

- Umiestnite po�íta� s internetom do miestnosti používanej celou rodinou, 
h�adajte �asto nie�o spolo�ne, tak sa stane rozprávanie o internete a udržiavanie 
preh�adu o jeho používaní prirodzenou sú�as�ou každodenného života. 
A rozhovory o prípadných problémoch budú �ahšie. 

- Skúste deti nau�i� rozlišova� dôveryhodné stránky od tých ostatných. 
- Prejavte záujem o to, �o vaše die�a a jeho priatelia robia – na internete. 
- Upozornite deti na to, že nie všetko na internete sa im môže pá�i� a poproste ich 

aby sa na vás obrátili, ke� si nebudú vedie� s nie�ím poradi�. 
- Dohodnite sa s de�mi na tom, ako a kedy budú internet používa�, vrátane toho, 

že bez vášho vedomia nesmú z internetu s�ahova� ni� do po�íta�a, aby ho 
napríklad nezavírili alebo nestiahli nie�o spoplatnené. 

A to najdôležitejšie nakoniec, my sme rodi�ia, a teda my sme zodpovední za to, aký 
dlhý �as je naše die�a na po�íta�i a aké stránky navštevuje. Nepoužívajme po�íta�
(rovnako televízor) ako prostriedok zábavy pre naše deti, kým my potrebujeme 
uprata�, navari� alebo si splni� iné povinnosti. Nie vždy je tá naj�ahšia cesta tá 
najsprávnejšia.  

Ve�a trpezlivosti pri budovaní hraníc nielen vo virtuálnom svete Vám praje 
Betka Gažová, špeciálna pedagogi�ka. 

Divadielko, módna prehliadka, ekomatematika, bylinková špirála, environmentálne 
dejiny, noví spolužiaci, model p�úc, meteorologická stanica, biodesiata, fotopríbehy... - 

to je len nieko�ko pojmov z ekotýžd�a, ktorý v BellAmos prebiehal od 22. 4. (De�
Zeme) do 26. 4. 2013. 

Desa� �udských hriechov visí na Zemi, 
desa� �udských hriechov visí na Zemi... 

Ke� jeden z týchto hriechov Zemi odpadne, 
tak ako našej Zemi ve�mi od�ahne! 

devä�... 
osem... 
sedem... 
šes�... 
pä�... 
štyri... 
tri... 

dva... 

Už len jeden hriech visí na Zemi, 
len jeden �udský hriech visí na Zemi... 

Ke� posledný nakoniec zo Zeme odpadne, 
tak BellAmos zvolá: Máme ešte nádej! 

(Zuzka Ková�ová s tretiakmi a štvrtákmi) 
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Sladká matematika 
or matika bellamosákov 

Zablahoželajme najprv výhercom z minulého �ísla Sladkej matematiky. Sú to žiaci 
zo 6. S triedy Vilko Ková� a Adamko Hole�ka a žiak 9. S triedy Ras�o Malko.

Samozrejme ich zaslúžene odme�ujeme aj sladkou odmenou! 

Správna odpove� na zadaný príklad bola: Výmera polí�ka je 46,5 m2 . 

Zadanie príkladu:

     Peter mal nieko�ko guliek. Od kamaráta si vypoži�al také isté množstvo. 15 
guliek potom vyhral. Kamarátovi vrátil dlh a ešte mu zostalo 40 guliek. Ko�ko 
guliek mal na za�iatku?  

Odpove� napísanú na lísto�ku odovzdaj do 3. júna 2013
matikárke  Majke Debnárovej. 

Tretiaci so svojou pani u�ite�kou Zuzkou a ich stromom 10 hriechov vo�i našej 
Zemi celý program oficiálne otvorili. Rozospievali, prekvapili a mnohých aj 
dojali...  
(Akých je to tých desa� hriechov? Pani u�ite�ka Zuzka spolu s de�mi pomenovali 
tieto: odpad, zne�istená voda a vzduch, ni�enie lesov, rastlín, vypúš�anie škodlivých 

látok, ozónová diera, skleníkový efekt, plytvanie prírodných zdrojov, hubenie 

živo�íchov, konflikty a vojny, bezoh�adnos�...) 

Neoficiálne prvenstvo patrilo štvrtákom a ich krásnemu divadielku Three Little 
Pigs. Naše decká sú proste úžasné! (Lebo majú úžasných u�ite�ov!) 
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De� Zeme, ktorý sa každoro�ne koná 22. apríla, je de� venovaný našej krásnej 
planéte Zem. V BellAmos bol De� Zeme celotýžd�ový (22. 4. - 26. 4.) a každý 
predmet bol tak trochu zelený. Každá trieda, každý žiak �i u�ite�, sa každý de�
podie�al na nie�om, �o v piatok 26. apríla pred celou školou prezentoval. A deti to 
neuverite�ne bavilo! A nielen deti. �

(Foto �. 1 – Piata�ky s pani u�ite�kou Katkou Orelovou sadia bylinky do bylinkovej 
špirály. Foto �. 2 – Zdravé zeleninové nátierky. Foto �. 3 – Meteorologická stanica) 

(Foto �. 1 – Špeciálna pedagogi�ka Betka a psychologi�ka Radka s Vla�kou 
a Paulínkou prezentujú svoje výtvory. Foto �. 2 a 3 – Šiestaci prezentujú svoj 

projekt) 
�erešni�ka na torte - módna prehliadka alebo Ešte nepatríme do smetného koša

Ak bude ma� naša Zem takýchto u�ite�ov a žiakov, akí sú v Súkromnej základnej 
škole BellAmos v Martine, nemusíme sa o jej budúcnos� bá�.

May – the month of love, mothers and blooming flowers 
This fifth month of the year is typical for pleasant daily temperatures. 
People enjoy wearing light summer outfits. But Mother Nature gives us 
the last wave of cold weather – The Three Frozen. Usually right after 
these rainy days we have warm summer knocking on the door. I´m sure 
nobody forgot about the second Sunday of May, Mothers´ day. Yes, it 
is necessary to express these feelings, all mothers deserve it. Without 
them none of us would be here. Please think about it. On the other hand 
fun-time is here. Everybody is riding bicycles, roller-skating and many 
of us are working in gardens – planting fruits and vegetables, trimming 
hedges and trees. Some adults took out motorcycles and scooters from 
garages. Warm weather brings out all kinds of activities. Many of us 
like grilling and partying in our yards and cottages. Keep in mind that 
this time of year we can see lots of showers, lightinings and 
thunderstorms. So be careful and don´t stand in open field. You 
definitely don´t want to get hit by electric shock with thousands volts. 
Stay safe and enjoy your free time. Kiss your mum!!! 

Bc. Adam Zorkócy

(Autor fotografie: Borko Krá�, 9. S) 
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PRAVEK 

�udia vtedy v jaskyniach bývali 
pred divou zverou sa tam skrývali. 

Paleolit sa to nazýva 
vtedy preži� bola šanca mizivá. 

Žilo vtedy málo národov, 
�udia boli spätí s prírodou. 

Ekologicky žili, 
prírodu si neni�ili. 

STAROVEK 

Stavali sa pyramídy, 
nepoznali pesticídy. 

Koleso sa stalo slávne, 
prešli doby starodávne. 

Vznikli prvé osady, 
mali vlastné zásady. 

Vznikli cesty, síce prašné, 
jazdi� na nich bolo strašné. 

PRIEMYSELNÁ REVOLÚCIA 

Vynašli sa stroje 
a za�ali sa nepokoje. 

Zne�istili vzduchu ve�a, 
viac než príroda chcela. 

No bol to pokrok ve�ký, 
autá, vlaky, telky, 

chorôb bolo ve�a potom 
hovorí sa stále o tom. 

Autor textov: kolektív 6. S 
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D�a 11.4.2013 sa Emka Spišáková, žia�ka 2.S, zú�astnila na audiencii prezidenta SR 
Ivana Gašparovi�a. V tento de� boli ude�ované ceny Zlatý záchranársky kríž za 
výnimo�né a hrdinské �iny v rámci laickej verejnosti, ale i profesionálnych 
záchranárov. Emkina babina MUDr. Anna Vargová PhD. bola ocenená prezidentom za 
celoživotný prínos do záchranárskeho systému. V daný de� pán prezident po 
uznanlivom príhovore k zú�astneným prešiel k spontánnemu rozhovoru s Emkou, 
štrngli si džúsikom a šampanským a priate�sky sa pozhovárali. Pána prezidenta 
zaujímalo, odkia� Emka je - netušil, kde sa nachádza Dolný Kalník - na �o mu Emka 
ozrejmila: „Predsa na Slovensku.“  Ešte sa opýtal na jej vek a samozrejme – kam chodí 
do školy. Pre všetkých zú�astnených to bol nepochybne zážitok na celý život. 
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Som ve�mi rád, že som sa zú�astnil pobytu v Banskej Štiavnici. Bol to stredoškolský 
výlet a my, deviati zo základných škôl, sme tam boli len ako výhercovia, �o ma na 
za�iatku zasko�ilo, ale potom to bolo v pohode. V utorok sme boli v Štiavnici - je to 
ve�mi pekné mesto. Boli sme pozrie� aj školu Samuela Mikovíniho a pá�ila sa mi, 
lebo sídli v historickej budove. Potom sme sa ešte išli prejs� okolo zamrznutého 
Po�úvadla.           Tomáš Muntág, 8. S
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Pobyt v Penzióne pod Sitnom na Po�úvadle v Štiavnických vrchoch 

7. 4. 2013 - Tento de� bol vlastne môj príchod do Štiavnice. Ráno sme sa s rodi�mi 
zav�asu zobudili, ja som sa išla rýchlo pobali� na výlet do Banskej Štiavnice a mama 
mi zatia� robila ve�eru, ke�že v hoteli by mi ju ešte nedali. O pol štvrtej sme vyrazili 
k obchodnému centru Tulip, kde sme sa mali stretnú� s Muntágovcami a zobra�
Tomáša do Štiavnice, ke�že sa tam nemal ako dosta�. Po pár minútach, ako sme 
zastavili, prišli Muntágovci a my sme naložili Tomáša do auta a vyrazili na cestu do 
Štiavnice. Cesta ubehla celkom rýchlo, len bola skoro samá diera, takže nás poriadne 
vytriaslo. Ke� sme dorazili na Po�úvadlo (tajch v Sitne), respektíve do Penziónu pod 
Sitnom, tak nás profesor zo Strednej priemyselnej školy Samuela Mikivíniho 
ubytoval do izieb. Ja som tam mala už aj spolubývajúcu Kiku (Kristínu), s ktorou som 
sa hne� spriatelila. Do penziónu postupne prišlo aj pár detí, ktoré prišli, ako aj my, o 
de� skôr, pretože by sa sem nemali ako dosta� v pondelok. V tú prvú noc sme s Kikou 
nemohli zaspa�, a tak sme sa do jednej rána rozprávali.  
8. 4. 2013 - Budí�ek sme nemali až tak zav�asu, ako som si myslela, že bude. Budili 
nás totiž až o pol ôsmej. Po budí�ku sme mali pol hodinu na prezle�enie a rannú 
hygienu. O ôsmej sme mali ra�ajky, kde sme sa všetci zišli. Navzájom sme sa všetci 
predstavovali a na ve�ké prekvapenie som zistila, že sme tam dve Katky. Ve�mi 
rýchlo sme sa tam všetky baby spriatelili. Po ra�ajkách sme mali ve�mi dlhé osobné 
vo�no, aby sa ostatné prichádzajúce deti mohli ubytova�. Potom do penziónu prišiel 
nejaký profesor, ktorý si myslel, že všetci, �o sme tam zo základky, chceme ís� na tú 
školu Mikovíni. Ten ujo nám tam robil ve�mi dlhú a vy�erpávajúcu prednášku o 
siniciach a iných „blbostiach“. Mne sa zdalo, ako keby chcel, aby sa �udstvo 
ods�ahovalo do vesmíru a vyrábalo si jedlo z buniek v laboratóriách. S babami sme 
potom išli do bazéna. V tom bazéne bolo úžasne. Nedá sa ani opísa�, ako to tam 
vyzeralo, to by ste tam museli ís�. Ve�er sme potom s Kikou zaspali ve�mi rýchlo. 
9. 4. 2013 - Po budí�ku a po ra�ajkách sme mali osobné vo�no, v ktorom sme si išli 
zahra� ping-pong, v ktorom to vyzeralo, akoby sme sa snažili zni�i� miestnos�, ale 
iná� to bola ve�ká sranda. V tento de� sme išli do Banskej Štiavnice, aby sme si tam 
pozreli pamiatky a školu. Spomedzi pamiatok sa mi tam najviac pá�il Štiavnický 
zámok a aj jeho história, potom sa mi tam pá�il morový st�p na po�es� obetiam, ktoré 
na� umreli. Pá�ili sa mi na �om tie umelecké sochy, a to hlavne tie, ktoré boli úplne 
hore a pod�a ktorých sa ten morový st�p volá, boli to sochy troch svätých. V škole sa 
mi strašne pá�ilo, tá škola sídli v historickej budove, ktorá je vo ve�mi dobrom stave. 
Vnútrajšok bol nádherne vyzdobený, bolo vidno, že si na �om dali ve�mi záleža�. 
Niektoré odbory ma tam naozaj zaujali. Je len škoda, že je Štiavnica tak �aleko od 
Martina. Vo�no, ktoré sme mali po ve�eri, sme s babami využili na to, aby sme zasa 
išli do bazéna. Ve�er pred odchodom sme si my, baby, spravili "debatný krúžok", v 
ktorom sme boli hore až do polnoci. 
10. 4. 2013 - Ráno bolo ako každé predošlé. Dnes bola zmena d�a len v tom, že sme 
mali celý de� vo�no, pretože stredoškoláci, ktorí tam s nami boli, si museli robi�
projekty a my sme mali by� potom ich publikum. Tento de� ubehol tak rýchlo, že si 
na� ani nepamätám.  

Katarína Hroncová,  8. S 
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Krajské kolo Hviezdoslavovho Kubína s názvom Vajanského Martin, I. kategória - 

deti bola jedine�ná, prekvapivá a bolo �ažko vybera�...ví�azi sú absolútnou špi�kou v 

interpretácii. Je neuverite�né, �o dokážu tretiaci...               (Jano Medokýš)

A my sme š�astní, že sa v tej absolútnej špi�ke usadila aj naša Lilianka Ková�ová 
s ukážkou U strýca Zahrušku (Vincent Šikula) 

Lilianka hviezdila, bola druhá, ale ako prvá.. .odporu�ili sme ju na HK... To som 

nezažil, aby diev�ence mali tak asi 6 - 8 minútové texty a aby ani nezaváhali....to bolo 

jedine�né....bol som hotovýýýýýýý.                 (Jano Medokýš)
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ZAJEŽKA - AKO BOLO 

Zaježka je krásne miesto,
široko - �aleko žiadne mesto.

Opeka�ka bola skvelá,
niektorým špeka�ka horela.
Chrústy nad oh�om lietali,
diev�atá nad nimi vrieskali.

Super hry sme hrali,
skvelé jedlo sme tam mali.

Kubo ignoroval listy,
vraj to boli iba drísty.

Mirka bola ve�mi milá,
všeli�o nás nau�ila.

O rok tam znovu ís� chceme,
s�ubujeme, že všetko zjeme :)

                                                                    kolektív detí, ktoré boli na pobyte 

Takto nám bolo dobre... 
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Premeny školy v digitálnom veku 
Škola musí reagova� na zmeny, meni� sa, vymedzova� si nové ciele a hodnoty a h�ada�
nové podoby...a tiež, že digitálne technológie patria do rúk de�om ako prostriedok a 
príležitos� na to, aby mohli lepšie premýš�a� a skúma�, komunikova�, vyjadrova� sa, 
tvori�, rozvíja� sa a spolupracova�, aby sa mohli lepšie a inak u�i�, že neexistujú omyly 
a chyby, ale iba výzvy... O tomto, ale nielen o tom, bolo v BellAmos-e stretnutie s 
profesorom Ivanom Kalašom.  

�akujeme za inšpiratívne myšlienky a príjemné stretnutie.

Najlepší spôsob, ako sa sta� dobrým tesárom, je podie�a� sa na práci dobrého tesára, 

u�i� sa od neho pri jeho tesár�ine. Najlepší spôsob, ako sa sta� dobrým u�iacim sa, je 

u�i� sa spolu s dobrým u�iacim sa.                 S. Papert 
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Aj napriek dlhšiemu �akaniu vo Zvolene na autobus sme úspešne dorazili na zvolenské 
lazy, do Zaježovej. Ihne� sme sa zoznámili s našou lektorkou Mirkou pomocou 
byliniek. Každý sme si jednu vytiahli z košíka so zatvorenými o�ami. Túto bylinku 
sme si nechali prvú noc pod vankúšom. Po zoznámení sme sa ešte zahrali ve�a 
zaujímavých hier, nahá�a�iek a po dlhom dni sme si dali ve�eru. A ke�že sme boli 
ešte stále hladní, ve�er sme opiekli slaninku a špeka�ky. Na druhý de�, doružova 
vyspinkaní, sme si ráno vyberali svoje bylinkové meno. Následne sme o tej našej 
bylinke z nášho bylinkového mena urobili malý projektík, ktorý sme potom všetkým 
predstavili. Po obede sme piekli chlebové buchty, ktoré sme si sami pripravili, ozdobili 
a potom aj zjedli �. Kým sa piekli buchty, mali sme dos� �asu a ten sme využili 
hraním sa vonku. Opä� sme sa zahrali nahá�a�ky, ale urobili sme si aj mandaly, ktoré 
sme hne� zni�ili a hodili do potoka. Kým neza�alo prša� a my sme boli vonku, tak 
sme sa zahrali slepú stonožku. Všetci sme mali zaviazané o�i, zavreté ústa, chytili sme 
sa lana, a tak sme prišli dovnútra. Ke� sme boli dnu, zahrali sme sa hru na obilie. 
Najskôr sme sa "tla�ili" z pôdy, potom sme rástli, kvitli... a potom nás skosili a 
pomleli. Ešte kým nám skon�il program, sme opravovali príbeh o starej mame s 
vnú�atami, ako išli na zber byliniek. Na druhý de� sme si zopakovali všetky hry, 
nahá�a�ky a zoznámili sme sa s vô�ami byliniek a s bylinkovou špirálou. Dali sme si 
obed, rozlú�ili sme sa s Mirkou, ponahá�ali sme sa a už sme aj vykra�ovali cestou 
domov. Bolo nám krásne, zrelaxovali sme, nau�ili sme sa ve�a o bylinkách a spoznali 
sme super �udí. Bolo nám fakt Super !! �               Borko Krá�, 9. S
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ZÁHADNÝ CINTORÍN POD BELLAMOSOM 
V jeden de� ve�mi, ve�mi dávno, ešte v dobe bronzovej, žil jeden bohatý krá�. Bol 
taký bohatý a mocný, že vlastnil polovicu Európy. Jedného d�a sa mu narodila krásna 
dcéra. Mala dlhé zlaté vlasy, ktoré jej siahali skoro po kolená. Všetkým princom sa 
ve�mi pá�ila, a preto vyhlásili vojnu. Princeznej sa to nepá�ilo, ale musela s tým 
súhlasi�. Ke� sa to všetci dozvedeli, tak sa hne� za�ali pripravova�. Vojna sa mala 
kona� blízko krá�ovho hradu, aby na to dobre videl. Asi v polovici vojny sa na 
bojisku zjavil záhadný tvor. Mal �ervené o�i, z nozdier mu išla para a zamrazil 
všetkých, �o mu chceli ublíži�. Preto krá� vyhlásil, že kto zabije záhadnú obludu, tak 
ten sa môže oženi� s jeho dcérou. Táto bitka trvala tri dni a tri noci. Nakoniec obluda 
zamrazila všetkých vojakov, ktorí sa ju pokúšali zni�i�. Vojaci, ktorých obluda 
nezamrazila, rýchlo utiekli na všetky strany a už sa viac nevrátili. Princeznej bolo 
všetkých vojakov ve�mi �úto, a preto ich nechcela len da� na kopu a spáli�, ako sa to 
vä�šinou robilo. Na rozkaz princeznej sluhovia museli každého zamrazeného vojaka 
da� do truhly a tú truhlu zakopa� do zeme. Potom nad každú zakopanú truhlu dali 
náhrobný  kame� a na� napísali meno toho vojaka, ktorý bol v truhle. Princezná dlho 
rozmýš�ala nad tým, ako to miesto nazva�, a potom jej napadlo slovo cintorín. Oblude 
sa to nepá�ilo, a tak tento cintorín aj celý hrad zasypala hlinou a zakliala ho. Táto 
záhadná obluda strašila na zasypanom cintoríne každú noc. �udia o záhadnej oblude a 
kliatbe vedeli, a preto sa tomuto miestu radšej vyhýbali. Pretože cintorín bol pod 
kopcom, �udia, ktorí žili blízko pri �om, sa rozhodli, že si postavia domy na kopci, 
kde mali pole. Domy pod kopcom zbúrali a namiesto nich si urobili pole. Tam, kde 
bolo pole, si postavili domy. Ke� sa pozerali z výšky na obludu, zistili, že straší iba v 
noci. Cez de� sa �udia chodili stara� o pole, ale už za súmraku sa ponáh�ali do 
domov. Táto obluda mala jednu ve�mi zvláštnu schopnos�. Vedela oživi� m�tvych. 
Prestalo sa jej pá�i�, že na cintoríne straší sama a že sa tam straší len v noci. Preto sa 
rozhodla, že oživí princeznú aj krá�a. Tí na rozkaz obludy strašili cez de� a za�alo sa 
im to pá�i�. Ke� to �udia uvideli, hne� sa ods�ahovali. Za sto rokov na zakopanom 
cintoríne prestalo straši� a �udia na� zabudli. Až vtedy, ke� sa na tomto cintoríne 
postavila škola BellAmos, ožili všetky strašidlá. Preto v BellAmose sa na niektorých 
tabuliach objavujú zvláštne názvy, bliká alebo niekedy nesvieti svetlo (žiarovka je 
dobrá) a ob�as aj straší na záchodoch. Naš�astie sa títo duchovia boja u�ite�ov aj 
u�iteliek. Overené. �         Nataška Jošková, 5. S 


